
 

 

 

                                                                                       

Управление образования и молодежной политики администрации муниципального образования город Гусь-Хрустальный Владимирской 

области 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ  ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ  «ДЕТСКИЙ  САД  №  34» 

График проведения непосредственной образовательной деятельности 
 

Группы  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1 младшая группа № 1 

«Колобок» 

(общеразвивающей 

направленности) 

(по подгруппам) 

10 минут      

 

утренняя гимнастика  

(4-6 минуты) 

1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

целостной картины мира)     

9.00-9.10 

                                   9.20-9.30 

1. Речевое развитие 

(Развитие устной речи)    

9.00-9.10 

                                   9.20-9.30 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/конструирование)                     

                                   9.00-9.10 

                                   9.20-9.30 

1. Речевое развитие 

(Развитие устной речи) 

                                   9.00-9.10 

                                   9.20-9.30 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

                                   9.00-9.10 

                                   9.20-9.30 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка)              15.40-15.50 

2.  Физическое развитие  

16.00-16.10 

16.15-16.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка)              15.40-15.50 

2. Физическое развитие   

                               15.40-15.50 

15.55-16.05 

 

2. Физическое развитие    

                           16.05-16.15 

16.20-16.30  

 Музыкальное развлечение 

(1 неделя) 

                              16.30-16.45 

Физкультурный досуг  

(1 неделя) 

                            16.30-16.40 

Совместная игровая 

деятельность по развитию 

конструктивных 

способностей обучающихся 

 

 

Ежедневное чтение художественной литературы и фольклора 
 

1 младшая группа № 2 

«Топтыжка» 

(общеразвивающей 

направленности) 

(по подгруппам) 

10 минут 

 

утренняя гимнастика  

(4-6 минуты) 

                                     

1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

целостной картины мира)                                

                                   9.00-9.10 

                                   9.20-9.30 

1. Речевое развитие 

(Развитие устной речи) 

                                   9.00-9.10 

                                   9.20-9.30 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(Лепка/конструирование)                                   

                                   9.00-9.10 

                                   9.20-9.30 

2. Речевое развитие 

(Развитие устной речи) 

                                   9.00-9.10 

                                   9.20-9.30 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(Рисование) 

                                   9.00-9.10 

                                   9.20-9.30 

2. Физическое развитие  

                               15.35-15.45 

15.50-16.00 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)              15.40-15.50 

 

2. Физическое развитие   

16.00-16.10 

16.15-16.25                             

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)              15.40-15-50 

2.Физическое развитие                                   

15.30-15.45 

15.50-16.00 

 Физкультурный досуг  

(1 неделя) 

                               16.40-16.50 

  Музыкальное развлечение 

(1 неделя) 

                               16.30-16.45                             

Совместная игровая 

деятельность по развитию 

конструктивных 

способностей обучающихся 

  

Ежедневное чтение художественной литературы и фольклора 
 

 УТВЕРЖДЕН 

Приказом МБДОУ «Детский сад №34» 

от 29.08.2025г. № 01-39/79       

Заведующий МБДОУ «Детский сад № 34» 

_______________________В.В. Буянова 



Группы  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

2 младшая группа № 3 

«Солнышко» 

(общеразвивающей 

направленности) 

15 минут      

 

 утренняя гимнастика  

(4-6 минут) 

  

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

7.58-8.06 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

7.58-8.06 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

7.58-8.06 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

7.58-8.06 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

7.58-8.06 

1 Познавательное развитие  
(Формирование целостной 

картины мира)                                     

                                   9.00-9.15 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

                                   9.00-9.15                   

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)                9.00-9.15           

1. Речевое развитие 

(Развитие устной речи) 

9.00-9.15 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование)               

                                   9.00-9.15  

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)              9.20-9.35 

2. Физическое развитие           

                                 9.25-9.40 

2. Познавательное 

развитие  (Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)        9.25-9.40 

2. Физическое развитие  

                                   9.25-9.40 

2. Физическое развитие                                             

                                 9.25-9.40 

Физкультурный досуг  

(2 неделя) 

                            16.40-16.55   

  Совместная игровая 

деятельность по развитию 

конструктивных 

способностей обучающихся 

 

 

Музыкальное развлечение 

(1 неделя) 

                               16.20-16.35                             

 

Ежедневное чтение художественной литературы и фольклора 
 

2 младшая группа № 4 

«Теремок» 

(общеразвивающей 

направленности) 

15 минут      

 

 утренняя гимнастика  

(4-6 минут) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

7.45-7.53 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

7.45-7.53 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

7.45-7.53 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

7.45-7.53 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

7.45-7.53 

1 Познавательное развитие  

(Формирование целостной 

картины мира)                                     

                                   9.00-9.15 

 1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)        9.00-9.15 

1. Физическое развитие           

                                  9.00-9.15 

 

1. Речевое развитие 

(Развитие устной речи) 

9.00-9.15 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка)                  9.00-9.15  

 

 

2. Физическое развитие           

                                 9.25-9.40 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)                  9.20-9.35 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

                                   9.25-9.40 

 

2. Физическое развитие           

                              16.35-16.50 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование)               

                                   9.25-9.50 

 Физкультурный досуг  

(3 неделя) 

                               16.40-16.55 

  Музыкальное развлечение 

(2 неделя) 

                               16.10-16.25                             

Совместная игровая 

деятельность по развитию 

конструктивных 

способностей обучающихся 

 

 

 

Ежедневное чтение художественной литературы и фольклора 
 



Группы  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

2 младшая группа № 5 

«Кораблик» 

(общеразвивающей 

направленности) 

15 минут      

 

 утренняя гимнастика  

(4-6 минут) 

  

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал) 

7.45-7.53 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал) 

7.45-7.53 

Утренняя зарядка  

(физкультурный зал) 

7.45-7.53 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал) 

7.45-7.53 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал) 

7.45-7.53 

1 Познавательное развитие  
(Формирование целостной 

картины мира)                                     

                                   9.00-9.15 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

9.00-915                   

1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)       9.00-9.15                   

1. Речевое развитие 

(Развитие устной речи) 

9.00-9.15                               
 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование)     16.10-16.25  

 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)                 9.25-9.35 

 2. Физическое развитие           

16.30-16.45 
 

2. Физическое развитие           

9.25-9.40 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)             9.20-9.35      

2. Физическое развитие           

16.35-16-50 
 

  Совместная игровая 

деятельность по развитию 

конструктивных 

способностей обучающихся 

Физкультурный досуг  

(2 неделя) 

                              16.30-16.45 

Музыкальное развлечение 

(3 неделя)           16.20-16.35 

 

Ежедневное чтение художественной литературы и фольклора 
 

средняя группа № 6 

«Красная шапочка» 

(общеразвивающей 

направленности) 

20 минут    

 

    утренняя гимнастика  

(6-8 минут) 

 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал) 

7.58-8.06 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал) 

7.58-8.06 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал) 

7.58-8.06 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал) 

7.58-8.06 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал) 

7.58-8.06 

1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

целостной картины мира) 

                                   9.00-9.20 

 1. Художественно-

эстетическое развитие 
(Лепка/аппликация) 

                                   9.00-9.20 

 

1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)        9.00-9.20                                    

1. Речевое развитие 

(Развитие устной речи) 

                                   9.00-9.20 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(Рисование)               

                                   9.00-9.20 

2. Физическое развитие  

                                 9.45-10.05 

2. Физическое развитие  

                                 9.45-10.05 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)              9.25-9.45 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструирование)         

9.30-9.50      

2. Физическое развитие  

                                 9.45-10.05                                

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.00-15.08 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.00-15.08 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.00-15.08 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.00-15.08 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.00-15.08 

   3.  Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка)              15.55-16.15 

 

  

 
Музыкальное развлечение 

(2  неделя) 

16.15-16.40 

Физкультурный досуг  

(3 неделя)   

                           16.30-16.50 

Совместная игровая 

деятельность по развитию 

конструктивных 

способностей обучающихся 

 

                

  

 

 

Ежедневное чтение художественной литературы и фольклора 
 

 



Группы  Понедельник Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

старшая группа № 8 

«Сказка» 

(общеразвивающей 

направленности) 

25 минут 

 

утренняя гимнастика  

(8-10 минут) 

 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

8.11-8.21 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

8.11-8.21 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

8.11-8.21 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

8.11-8.21 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

8.11-8.21 

1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

целостной картины мира) 

                                   9.00-9.25 

1. Познавательное 

развитие  

(Конструирование)     

                                   9.00-9.25 

1. Речевое развитие (ПкОГ 

9.00-9.25                               

1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)        9.00-9.25 

1. Речевое развитие 

(Развитие устной речи) 

                                 9.00-9.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Лепка/аппликация)  

                                 9.35-10.00                   

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Рисование)            9.35-10.00 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка)                9.50-10.15 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Рисование)            9.35-10.00                         

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка)              9.30-9.55                               

3. Физическое развитие  

(на воздухе)          11.15-11.40 

3.  Физическое развитие         

                               10.10-10.35                         

 3. Физическое развитие  

                               10.10-10.35 

 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.00-15.10 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.00-15.10 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.00-15.10 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.00-15.10 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.00-15.10 

 Музыкальное развлечение 

(3 неделя)             16.15-16.45 

Физкультурный досуг  

(4 неделя)   

                           16.30-16.55 

Физкультурный досуг  

(4 неделя)            16.30-16.55 

 

Ежедневное чтение художественной литературы и фольклора 

подготовительная 

группа № 10 

«Лесовичок» 

(общеразвивающей 

направленности) 

30 минут 

 

 

утренняя гимнастика  

(10-12 минут) 

 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал)   

8.11-8.23 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал)   

8.11-8.23 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал)   

8.11-8.23 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал)   

8.11-8.23 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал)   

8.11-8.23 

1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

целостной картины мира) 

                                   9.00-9.30 

1. Речевое развитие 

(Развитие устной речи) 

                                   9.00-9.30 

1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)        9.00-9.30                             

1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)    9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструирование/ 

художественный труд)  

                                   9.00-9.30                             

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Лепка/аппликация)  

                                 9.40-10.10 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Рисование)            9.40-10.10                         

2. Речевое развитие (ПкОГ) 

                                9.40-10.10 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Рисование)            9.40-10.10                         

2. Речевое развитие (Чтение 

художественной литературы)                 

                                 9.40-10.10                         

3. Физическое развитие  

                               10.20-10.50 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка)             10.20-10.50 

3. 3. Физическое развитие  

(на воздухе)          11.10-11.40 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка)              10.20-10.50 

3. Физическое развитие  

                               10.20-10.50 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.15-15.25 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.15-15.25 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.15-15.25 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.15-15.25 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.15-15.25 

Физкультурный досуг  

(4 неделя)            6.40-17.10 

  Музыкальное развлечение 

(2 неделя)          6.20-16.50 

 

Ежедневное чтение художественной литературы и фольклора  



Группы  Понедельник Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

средняя группа № 6 

«Смешарики» 

(общеразвивающей 

направленности) 

20 минут    

 

    утренняя гимнастика  

(6-8 минут) 

 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал) 

8.00-8.08 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал) 

8.00-8.08 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал) 

8.00-8.08 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал) 

8.00-8.08 

Утренняя зарядка 

(физкультурный зал) 

8.00-8.08 

1.  Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка)              9.00-9.20 

 

 1. Речевое развитие 

(Развитие устной речи) 

                                   9.00-9.20 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)                  9.00-9.25 

1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)        9.00-9.20                                    

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(Рисование)               

                                   9.00-9.20 

2. Познавательное 

развитие  (Формирование 

целостной картины мира) 

                                   9.30-9.50 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

                                   9.00-9.20 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструирование)         

9.30-9.50      

    

Гимнастика после сна  

(физкультурный зал) 

15.00-15.08 

Гимнастика после сна  

(физкультурный зал) 

15.00-15.08 

Гимнастика после сна  

(физкультурный зал) 

15.00-15.08 

Гимнастика после сна  

(физкультурный зал) 

15.00-15.08 

Гимнастика после сна  

(физкультурный зал) 

15.00-15.08 

 3. Физическое развитие  

15.50-16.10 

 2. Физическое развитие  

15.50-16.10 

2. Физическое развитие  

16.00-16.20 

  

 

Музыкальное развлечение 

(2  неделя) 

16.15-16.40 

Физкультурный досуг  

 

Совместная игровая 

деятельность по развитию 

конструктивных 

способностей обучающихся 

                

  

 

 

Ежедневное чтение художественной литературы и фольклора 

старшая группа № 8 

«Радуга» 

(общеразвивающей 

направленности) 

25 минут 

 

утренняя гимнастика  

(8-10 минут) 

 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

8.00-8.10 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

8.00-8.101 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

8.00-8.10 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

8.00-8.10 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал) 

8.00-8.10 

1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

целостной картины мира) 

                                   9.00-9.25 

1. Речевое развитие (ПкОГ)            

                                  9.00-9.25                               

1. Познавательное 

развитие  
(Конструирование)     

                                 9.00-9.25 

1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)        9.00-9.25 

1. Речевое развитие 

(Развитие устной речи) 

                                 9.00-9.25 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)                9.35-10.00 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация)  

                                 9.35-10.00                   

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)                9.35-10.0 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование)            9.35-10.00                         

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование)            9.35-10.00 

  3.  Физическое развитие         

                               16.15-16.40                         

 3. Физическое развитие  

                               16.15-16.40 

  3. Физическое развитие  

(на воздухе)          11.15-11.40 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.00-15.10 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.00-15.10 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.00-15.10 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.00-15.10 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.00-15.10 

 Музыкальное развлечение 

(3 неделя)             16.15-16.45 

Физкультурный досуг  

 

Физкультурный досуг  

(4 неделя)            16.30-16.55 

 

Ежедневное чтение художественной литературы и фольклора 



подготовительная 

группа № 10 

«Буратино» 

(общеразвивающей 

направленности) 

30 минут 

 

 

утренняя гимнастика  

(10-12 минут) 

 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал)   

8.15-8.27 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал)   

8.15-8.27 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал)   

8.15-8.27 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал)   

8.15-8.27 

Утренняя зарядка 

(музыкальный зал)   

8.15-8.27 

1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

целостной картины мира) 

                                   9.00-9.30 

1. Речевое развитие 

(Развитие устной речи) 

                                   9.00-9.30 

1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)        9.00-9.30                             

1. Познавательное 

развитие  (Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)    9.00-9.30 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструирование/ 

художественный труд)  

                                   9.00-9.30                             

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация)  

                                 9.40-10.10 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование)            9.40-10.10                         

2. Речевое развитие (ПкОГ) 

                                9.40-10.10 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование)            9.40-10.10                         

2. Речевое развитие (Чтение 

художественной литературы)                 

                                 9.40-10.10                         

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)             10.20-10.50 

3. Физическое развитие  

                              16.45-16.40 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)              10.20-10.50 

3. Физическое развитие  

                              16.45-16.40 

3.Физическое развитие  

(на воздухе)          11.10-11.40 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.15-15.25 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.15-15.25 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.15-15.25 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.15-15.25 

Гимнастика после сна  

(музыкальный зал) 

15.15-15.25 

Физкультурный досуг  

 

  Музыкальное развлечение 

(2 неделя)          6.20-16.50 

 

Ежедневное чтение художественной литературы и фольклора  
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